
             「日本を健康にする！」研究会事務局 
株式会社ＲＤサポート 内 〒101-0052 東京都千代田区神田小川町 1-1-15 Ｄ＆Ｆ御茶ノ水ビル 5F 
TEL：03-5217-5565  FAX：03-5217-5562 
E-mail：mk-info@rdsupport.co.jp 

申込先 

シンポジウムのご案内 

「ストレス社会と闘う！現代人への機能性おやつの可能性」 
※(独）国立健康・栄養研究所認定 栄養情報担当者(NR)資格更新のための3単位を取得することができます。 

主催 「日本を健康にする！」研究会 

日時 2011年 11月 19日(土) 13:30～17:30 ※受付開始 13:00 
会場 武庫川女子大学（兵庫県西宮市池開町 6-46） 

対象者 栄養情報担当者（ＮＲ）・栄養士・管理栄養士・薬剤師などの有資格者 

参加費 無料 

定 員 100名 ※先着順 
          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  
申込締切日 2011年 11月 10日(木) 
 ※但し、先着順により定員になり次第締切とさせて頂きます。㊟受講前に必ずお申込みをお願い致します。 
 

参加者氏名  住 所 
〒 

 

電 話 番 号  ＦＡＸ番号  

保 有 資 格 
□薬剤師      □管理栄養士     □栄養士   □学生 
 
□栄養情報担当者（ＮＲ）  □その他（          ） 

 

13：30-14：15   挨拶・講演 「機能性おやつの必要性」    

東京海洋大学大学院 海洋科学技術研究科   ヘルスフード科学（中島董一郎記念）寄附講座 教授 矢澤 一良 

14：15-14：45   講演     「管理栄養士が求める機能性おやつの有用性」 

         神戸女子短期大学 食物栄養学科 准教授 管理栄養士 本田 まり 

14：45-14：55  質疑応答 

14：55-15：05  休憩 

15：05-15：50  講演   「食品成分による脳機能への影響」  

  静岡県立大学 食品栄養科学部 教授 横越 英彦 

15：50-16：10 講演   「脳を活性化する素材」 

             株式会社ファーマフーズ  取締役 本社営業所 管理栄養士 谷 典子  

16：10-16：30 講演   「機能性おやつの研究開発」 

    江崎グリコ株式会社 研究本部 技術参与 米谷 俊 

16：30-16：40 質疑応答 

16：40-16：50 休憩 

16：50-17：30 パネルディスカッション 「ストレス社会と闘う！現代人への機能性おやつの可能性（仮）」 

  座長：東京海洋大学大学院 教授 矢澤 一良 

  パネリスト： 静岡県立大学 教授 横越 英彦 

                 神戸女子短期大学 准教授 管理栄養士 本田 まり 

                      株式会社ファーマフーズ  取締役 本社営業所 管理栄養士 谷 典子 

                      江崎グリコ株式会社 研究本部 技術参与 米谷 俊 


