
平成 25 年 5 月 30 日

会 員 各 位

健康食品管理士会四国支部

支 部 長 高岡 榮二

副支部長 吾妻 美子

平成 25 年度 第１回健康食品管理士会四国支部総会・研修会

日時 ： 平成 25 年 7 月 28 日（日）13:00～16:30(12:30～受付)

会場 ： 高知医療センター（くろしおホール）高知市池 2125-1

ＪＲ高知駅から（タクシー 約 15 分、バス約 30 分）、高知 IC から(車 15 分)

１．総会（13:00~13:20）

平成２４年度活動報告・決算報告

平成２５年度活動方針・予算案

２．研修会（市民公開講座）

講演１（13:30～14:30）

演題 「健康食品の使用と利用を栄養学的視点から考える」

講師 川村 美笑子（高知県立大学健康栄養学部/大学院健康生活科学研究科・

人間生活学研究科 教授）

講演２（14:30～15:30）

演題 「健康食品を取り入れた排便臭のコントロールおよび便秘の緩和への取り組み」

講師 吾妻 健（高知大学医学部/大学院総合人間自然科学研究科 教授 ）

活動報告（15:40~16:30）

四国四県の各部会における活動報告（相談活動、院内活動、研修会活動など）

○担 当：健康食品管理士会四国支部高知県部会

○連絡先：吾妻美子

〒780-0955 高知市旭天神町 292-26

高知学園短期大学 医療衛生学科医療検査専攻

電話 088-840-1121（内 511）

e-mail agatsuma@kochi-gc.ac.jp

本研修会参加により、３回/５年の必須研修会の一つとして認められ、「健康食品管理士」資格更新時に必

要な点数５点が取得できます。管理会士会へログイン後、研修会等の開催日と単位申請から『研修会参加

証明書』を印刷し、必ず持参下さい。


