
平成 27年度 第 2回健康食品管理士会・中部支部研修会のご案内 

 

日時 : 平成 27年 10月 18日(日) 13:30～16:40 

会場 : 栄ガスビル（5 階、501 会議室） 

    名古屋市中区栄三丁目 15番 33号  

（松坂屋北館西隣連絡通路にて直結、「栄」駅下車 西改札口より三越方面サカエチカ 6番

出口徒歩 5分、「矢場町」駅下車 北改札口より 6番出口 徒歩 2分） 

 

1．研修会 （本研修会は市民公開講座です。先生方の病院機関等で聴講されたい先生方

の参加を歓迎いたします。） 

テーマ：「新たな機能性表示食品制度について」 

教育講演 (13:30～14:50)  

演題 「メディアから見た機能性表示食品とその付き合い方」                    

講師 小島 正美 先生 (毎日新聞記者)  

  

特別講演 (15:00～16:30) 

演題 「新しい食品表示制度とあなたの健康な食生活」         

講師 長村 洋一 先生 (日本食品安全協会理事長)  

2．その他（報告事項） 

 

研修会の目的；本研修会では、平成 27 年 4 月にスタートした機能性表示食品制度を

テーマに議論する。本食品は、事業者の責任で科学的根拠を基に商品パッケージに機能

性を表示できるものとして、消費者庁に届け出られた商品である。消費者庁は、商品購

入前に商品に書かれている注意書きや消費者庁で公開された情報をしっかり確認する

ことを消費者に求めている。消費者が論文などを読んで、その安全性や危険性を判断し

なければいかないのか疑問である。「機能性をわかりやすく表示した商品の選択肢が増

えた。」と言っているが、現実は本当にそうだろうか。健康食品管理士として、皆さん

が勉強してきた知識が、国民に役立つような環境になってきているが、政府が食品に対

してどのような国にしたいか良く考えてみたい。今回は、機能性表示食品制度をマスメ

ディアの視点で小島正美先生の考えを聞き、これらの点を整理してみたい。また、 

長村洋一日本食品安全協会理事長からは、「新しい食品表示制度とあなたの健康な食生

活」というタイトルで講演をしてもらう。本制度の評価を、健康食品管理士が消費者 

目線で評価できる良い機会になれば、この制度の問題点も理解できるのではないかと期

待するところである。 



○連絡先: 高崎 昭彦 

〒508-3892 岐阜県関市市平賀字長峰 795-1                                    

岐阜医療科学大学 保健科学部 臨床検査学科                   

電話: 0575-22-9416 (内 513) 

e-mail: takasaki@u-gifu-ms.ac.jp  

「研修会参加証明書を印刷し研修会当日には必ずご持参ください。」 


